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ПЕРСПЕКТИВНИЙ ПЛАН 
підвищення кваліфікації педагогічними працівниками 

Новоселицького ліцею №1 
на 2026 рік 

 
 
 

№ 
з/п 

П.І.П. 
педагогічних 
працівників 

 
 
 
 

Теми (напрямки) 
(напрямки підвищення кваліфікації 

відповідно до Постанови №800) 
 
 
 
 
 
 

Види 
підвищення 
кваліфікації 

(формальна, 
неформальна, 
інформальна) 

 
 

Орієнтовні 
терміни 

(обсяги) 
підвищення 
кваліфікації 

(тривалість (з та 
по) або к-ть годин 

 

Форми 
підвищення 
кваліфікації 

(очна, 
дистанційна, 

мережева тощо) 
 
 

Суб’єкт 
підвищення 
кваліфікації 

(місце ПК) 
(ІППОЧО, ЧНУ, КУ 

«ЦПРПП», 
«ЕдЕра», 

«Прометеус» тощо) 

Вартість 
підвищення 
кваліфікації 
(або відмітка про 
безкоштовність) 

 
 

 

1 Дисар Яна 
Валентинівна 

«Біологія НУШ 9 клас» формальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО безкоштовно 

2 Куті Ельвіра 
Іванівна  

з розвитку цифрової 
компетентності для керівників 
та педагогічних працівників 
закладів та установ освіти 

формальна 30 годин дистанційна ІППОЧО  за власні 
кошти 



3 Житарюк 
Уляна 
Василівна  

Інклюзивне навчання; 
психологічна підтримка; 
андрагогіка 

неформальна 20-30 годин дистанційна ЕдЕра безкоштовно 

4 Власов Сергій 
Анатолійович 

Психологічні особливості 
здобувачів освіти різного віку 

неформальна 15 годин дистанційна Платформа 
"Вектор" 

безкоштовно 

5 Томулець 
Ірина Петрівна 

Професійна та педагогічна 
компетентності 

формальна 30 годин дистанційна ЧНУ, 
Британська 
Рада 

безкоштовно 

6 Обершт 
Сніжана 
Станіславівна  

створення безпечного 
середовища та мовленнєві й 
комунікаційні навички. 

формальна 15/30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО безкоштовно 

7 Кочервей 
Крістіна 
Валеріївна 

Робота з дітьми з особливими 
освітніми потребами. 
Ментальне здоров'я учасників 
освітнього процесу. 

інформальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ТОВ «ЕдЕра», 
ТОВ 
"НаУрок", 
ТОВ 
«Прометеус» 

безкоштовно 

8 Лютик 
Людмила 
Павлівна 

Поглиблення знань 
навчального предмета, 
сучасних методик та 
технологій викладання. 

формальна 50 годин очна ІППОЧО безкоштовно 

9 Збурлюк 
Наталія 
Миколаївна як 

Інклюзивна освіта неформальна 30 годин дистанційна ГО "ІППО" за власні 
кошти 

10 Петрова 
Оксана 
Борисівна 

Сприятливе освітнє 
середовище, як інструмент 
для розвитку компетентностей 
здобувачів освіти на уроках 
хімії 

неформальна 30 годин дистанційна ГО "ІППО" за власні 
кошти 

11 Кодряну 
Людмила 
Петрівна 

Використання 
інформаційно-комунікативних 

формальна 30 годин дистанційна ІППОЧО за власні 
кошти 



та цифрових технологій в 
освітньому процесі,  

12 Чебан Ірина 
Іванівна 

Категорії освітніх труднощів у 
дітей з ООП та рівні 
підтримки у закладі освіти. 

неформальна 30 годин дистанційна ІППО за власні 
кошти 

13 Унгурян Ірина 
Олексіївна 

Психологія формальна 30 годин дистанційна ІППОЧО за власні 
кошти 

14 Лаба Андрій 
Русланович  

Психологія  неформальна 30  годин дистанційна ІППОЧО за власні 
кошти 

15 Мельничук 
Людмила 
Іларіонівна  

Невидимі бар'єри: як 
розпізнати і підтримати 
дитину з тривожним розладом 
в інкл.середовищі 

неформальна 30 годин дистанційна НППУ, м.Київ за власні 
кошти 

16 Даців Інна 
Олександрівна  

Розвиток професійних 
компетентностей, цифрові, 
інклюзивна освіта 

формальна 30 годин дистанційна ІППОЧО, 
ТОВ 
“ВСЕОСВІТА
”,ТОВ«ЕдЕра 

безкоштовно 

17 Дідух-Бойчук 
Тетяна 
Георгіївна  

Мовно-літературна інформальна 20-30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО,ТОВ
"ВСЕОСВІТА
" та інші 

безкоштовно 

18 Янкова Лариса 
Іванівна 

Інклюзивна освіта, цифрова 
грамотність 

формальна 30 годин дистанційна ІППОЧО безкоштовно 

19 Пазяк Лідія 
Григорівна 

Інклюзивна освіта, цифрова 
грамотність 

формальна 30 годин дистанційна ІППОЧО, 
ТОВ 
“ВСЕОСВІТА
” 

безкоштовно 

20 Підлісна 
Наталія 
Олексіївна  

Критичне мислення для 
освітян 

інформальна 5 тижнів дистанційна ТОВ 
"Прометеус" 

безкоштовно 

21 Одажіу Росина 
Георгіївна 

Інклюзивне навчання, 
профільне, психологія 

неформальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО, 
ТОВ «ЕдЕра», 

безкоштовно 



ТОВ 
«Прометеус» 

22 Сірякова 
Оксана 
Вікторівна 

Підготовка експертів до 
оцінювання професійних 
компетентностей вчителів 
початкових класів. 

формальна січень-люти
й 30 годин 

дистанційна ЧДСЯО безкоштовно 

23 Дисар Антон 
Станіславович 

Інклюзивне навчання неформальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ТОВ «ЕдЕра»,  безкоштовно 

24 Петров Олег 
Миколайович 

«Фізика НУШ 9 клас» формальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО безкоштовно 

25 Басараба 
Альона 
Вікторівна 

«Біологія НУШ 9 клас» формальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО безкоштовно 

26 Ковдриш 
Аліна 
Михайлівна 

«Математика НУШ 9 клас» формальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО безкоштовно 

27 Козак Сніжана 
Дмитрівна 

«Математика НУШ 9 клас» формальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО безкоштовно 

28 Гушила 
Валентина 
Олексіївна 

Технології НУШ 9 клас формальна 30 годин очно-дистанц
ійна 

ІППОЧО безкоштовно 

29 Блейбер 
Стелла 
Олександрівна 

Інформатика НУШ 8 клас Формальна 30 годин Очно-дистан
ційно 

ІППОЧО безкоштовно 

30 Каптар Євгеній 
Іванович 

Інформатика НУШ 8 клас формальна 30 годин очно-дистанц
ійно 

ІППОЧО безкоштовно 

31 Чулей Галина 
Ігорівна 

Освітні інструменти 
критичного мислення  

неформальна 60 годин  Дистанційна  ТОВ 
«Прометеус» 

безкоштовно 

32 Беженар 
Ксенія 
Юріівна 

Перший всеукраїнський урок 
про інклюзивність​

неформальна 56 годин Дистанційна ЕдЕра безкоштовно 



Про дистанційний та 
змішаний формати навчання 

33 Гречана Ірина 
Юріївна 

Попередження емоційного 
вигорання і підтримка 
психічного здоров’я педагогів 

неформальна 30 годин дистанційна “Всеосвіта” за власні 
кошти 

34 Бовт Андрій 
Сергійович 

Фізична Культура НУШ 9 клас неформальна 30 годин дистанційна «РУХ 
ОСВІТА» 

за власні 
кошти  

35 Горда Наталія 
Антонівна 

Інклюзивна освіта неформальна 15 годин дистанційна ТОВ «ЕдЕра безкоштовно 

36 Волканеско 
Світлана 
Іванівна 

Розвиток  набутих 
компетентностей  та цифрових 
технологій молодших 
школярів 

 формальна  30 годин дистанційна ЧНУ за власні 
кошти 

37 Місюра 
Віталій 
Вікторович 

ОКР “Бакалавр”, студент формальна - очно ЧНУ за власні 
кошти 

38 Горбатюк 
Василь 
Троянович 

Організація ефективного 
навчання у Новій Українській 
школі  

неформальна 30 годин дистанційна  ТОВ “На 
урок” 

за власні 
кошти 

39 Горбатюк 
Галина 
Омелянівна  

Інклюзивне навчання: робота 
вчителя та асистента вчителя 

неформальна 30 годин дистанційна  ТОВ “На 
урок” 

за власні 
кошти 

 

 

 

                                                  Директор ліцею​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Олег Петров  
 
Виконавець: 
Дисар Я.В. 
Тел.: 0500165929 



 


	Попередження емоційного вигорання і підтримка психічного здоров’я педагогів 

